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VOR DEM UMZUG

[] Kinder friih genug Uber den Umzug informieren
Kinder an den Umzugsplanungen teilhaben lassen

Regelmaligen "Umugsrat" einberufen

Kinder bei der Gestaltung der neuen Kinderzimmer mitsprechen lassen (Einrichtung, Farben,
Deko usw.)

Neue Wohnung bereits vorab gemeinsam mit den Kindern besichtigen
Gemeinsam vorab die neue Umgebung erkunden
Bei Bedarf: Vorab neue Schule oder neuen Kindergarten besuchen

Kinder beim Umzugskartons packen helfen lassen

Umzugskartons von den Kindern bemalen oder beschriften lassen
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Abschiedsparty oraganisieren

[] Kinder in neuen Sport- und Musikvereinen anmelden

BEIM UMZUG SELBST

[[] Kinder sollen sich vom alten Zuhause verabschieden kénnen

[ ] Kinder beim Umzug helfen lassen (z.B. Verpflegung reichen, kleinere Sachen tragen usw.)
] Umzugshelfer organisieren oder Umzugsunternehmen beauftragen

[] Umzugswagen organisieren oder Umzugsunternehmen beauftragen

|:| Dafir sorgen, dass sich das Kind in der ersten Nacht am neuen Ort wohlfihlt

NACH DEM UMZUG

] Umzugskartons gemeinsam auspacken
|:| Kinder beim Einrichten und Gestalten des Kinderzimmers helfen lassen

] Erkundigen, ob in der Nachbarschaft andere Kinder wohnen, mit denen sich die
eignen Kinder anfreunden kdnnen

[] Mit den Kindern in der neuen Gegend etwas unternehmen
[] Kinder am Anfang in die neue Schule begleiten

[[] Kontakt zu den alten Freunden der Kinder nicht abreiften lassen (z.B. Ubernachtungsbesuch)

Weitere Tipps unter www.raeumungen.at




